
ORIENTAÇÕES DO USO DE 
ÓRTESES/ADAPTAÇÕES 

Nome: 

Período de uso: 
Lado de abertura do  velcro:    

 

CUIDADOS: 
 
Limpar  sempre a órtese com 
pano úmido e detergente e 

secar  com pano seco.  
Não colocar dentro da água 

 
O velcro macio pode ser 
lavado com água e sabão. 

Não deixar a órtese ou 
adaptação proximas de 
superfície quente ou 
exposta ao sol. 
Risco de deformar 
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ProJEto TECnoLogIA 
AssIstIvA E TErApIA 
OcUpACIonAL pArA A 
CoMUnIDADE 

 
TATO COMUNIDADE 



 
 

O QUE É O PROJETO TATO 
COMUNIDADE? 

 
 

Projeto de  Tecnologia Assistiva e 
Terapia Ocupacional para a         

Comunidade que atende passoas com 
deficiência física de todas as idades 

visando sua independência. 
 
 

 
 

O QUE FAZ? 
 

Consulta, planejamento e 
acompanhamento para:  
Confecção de órteses de mão;  

adaptações para os utensílios de 
alimentação (talher, prato, copo); 

higiene (escova de dente, barbeador, 
outros utensílio de banho); vestuário; 

escrita; digitação, entre outros. 
Orientação, confecção e treino de 

pranchas de comunicação alternativa.  
 

 
 

 

PARA QUÊ? 

 

             
 

 

 
  

 
 

Para possibilitar que as 
pessoas com deficiência 

física de qualquer idade seja 
incluída em casa, na escola, 
no trabalho, no lazer e em 

qualquer outro ambiente. É 
um direito que ela tem. 

 

COMO 
PARTICIPAR?  

 
Com encaminhamento 
principalmente de 
profissional da saúde, ou de 
outras pessoas 

 
Os atendimentos são  
pré-agendados por telefone 

 
 

QUANTO CUSTA A 
CONSULTA, O 

ATENDIMENTO, AS 
ÓRTESES E AS 

ADAPTAÇÕES? 
 

Não tem custo, é um 
serviço público da UFES. 
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